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«Маленькие дети тяжелы на коленях, 
а большие на сердце» 

«Малые дети спать не дают, а 
вырастут, так и сам не уснешь» 

Многовековая практика воспитания детей приводит к выводу о том, что разумное 
воспитание - одна из не переходящих ценностей: 

«Человек без воспитания - тело без души» 
«Самое лучшее наследство - воспитанность» 
«Дитятко - это тесто: как замесил, так и выросло» 

Заботу о воспитании детей, характер отношения, умения воспитывать народ 
рассматривает как показатель нравственности. 

«Не тот отец - мать, кто родил, а тот, кто вспоил, вскормил да добру 
научил». 

«Не чванься отцом - хвались сыном, молодцом» 

Извечный и основной вопрос педагогики: каким и кем будет сын или дочь. 
Прежде всего каким, а потом - кем. 

Одна из педагогических аксиом гласит: воспитание детей следует начинать как 
можно раньше, с учетом их возрастных особенностей. 

«Не учила сына, когда кормила, а тебя кормить станет, не научишь» 
«Гни дерево, пока гнется, учи дитятко, пока слушается» 
«Ум придет, да пора пройдет» 

Какие же качества выше всего ценит народ в человеке? Трудно их 
классифицировать, ибо воспитательный идеал народной педагогике включает в себя не 
один десяток самых различных качеств. 

На первое место ставится здоровье. 
«Было бы здоровье - остальное будет» 
«Деньги потерял - ничего не потерял, здоровье потерял - все потерял» 

Народная мудрость щедра на добрые советы, как сохранить и укрепи ть здоровье: 
«Умеренность мать здоровья» 
«Держи голову в холоде, живот в голоде, а ноги в тепле» 
Самое же главное, о чем следует помнить всегда - «Живи умом, так и лекарств 

не надобно». 

А вот пословицы почитающие ум, знание, науку: 
«Мир освещается солнцем, а человек знанием» 
«Веревка крепка повивкой, а человек знанием» 

Народная мудрость называет детские годы лучшей порой ученья: 
Ученье в детстве, как рыба на камне» 
«Чему Ваня не научился, того Иван не научит» 

Труд и счастье нераздельны в представлении народа: 
«Счастливым и красивым делает человека труд» 
«Если труд удовольствие, то жизнь наслаждение» 
«Каков мастер - такова и работа» 



Народная мудрость провозглашает лучшим человеческим качеством правдивость: 
«Правда светлее солнца» 
«Где правда, там и счастье» 
«Жизнь без правды не житье, а вытье» 

Правдивость народ не отделяет от чувства чести и достоинства. И как тут не 
согласиться: 

«В ком честь, в том и правда» 
«В ком правды нет, в том и добра мало» 
И наконец (это ведь тоже правда) 
«Всяк про правду трубит, да не всяк правду любит» 

В пословицах и поговорках, сказках и былинах отмечается, что только те 
родители достойны высокого имени воспитатель, которые уму-разуму учат да «сердцем 
награждают»: 

«Не та мать, что родит, а та, что сердцем наградит» 
«Не тот батька, что родил, а тот кто уму-разуму научил» 

Примеры родителей - лучшая школа для детей, извечная прописная 
педагогическая истина: 

«Родители трудолюбивы и дети не ленивы» 

Народная мудрость с особой признательностью говорит о материнской любви к 
детям, о материнском самопожертвовании. 

Недаром в сознании народном прочно закрепилась истина о гом. что 
«Материнская ласка - конца не знает». 

В реальном процессе семейного воспитания трудно вычислить главное, ибо 
иногда и «мелочь» оказывается решающей в судьбе ребенка. Поэтому и говорят, что в 
воспитании нет мелочей. И все же есть объективные условия, которые постоянно влияют 
на характер воспитания, придавая ему то или иное направление: 

«Где в семье лад, там и ребят хорошо растят» 

Обычаи и традиции народная педагогика рассматривается как один из факторов 
успешного воспитания. Их утрата означает утрату того духовного богатства, которую 
накопил народ за многовековую историю. Одна из прекрасных традиций - обязанность 
родителей воспитывать своих детей. Это с одной стороны, с другой - долг' детей перед 
родителями: 

«Кто родителей почитает, тот век не погибает» 
«Оскорбивший отца или мать презирает народ» 

Как святыню следует чтить родную мать, ибо все мы ее вечные должники. Ничем 
не вознаградить ее самопожертвования, до седых волос человек в долгу перед ней за ее 
материнский подвиг. И вовсе не преувеличение, когда мы слышим: 

«Если для матери сделаешь яичницу даже на ладони, и тогда у нее будешь в 
долгу» 

Заканчивая отмечу еще один аспект народной педагогики. Речь идет о 
самовоспитании. Народ об этом никогда не забывал: 

«Кто как себя поведет, такая слава и пойдет» 
«Не дав слово - крепись, а дав слово держись» 
«Учись доброму, так худое на ум не пойдет» 


